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heutige Themen

➢ Wege nach dem Abitur / der Fachhochschulreife 

➢ Die Rolle der Eltern bei der Berufswahl

➢ Wie treffe ich eine gute Entscheidung?

➢ Studium: Hochschularten und Wege ins Berufsleben

➢ Orientierung: Studienorientierungstests und Seminare

➢ Quellen für eine gute Studienentscheidung

➢ Abiturientenausbildungen

➢ Studienplatzvergabe und Zulassungsverfahren

➢ Wichtige Termine / Fristen

➢ Überbrückungsmöglichkeiten

➢ Zeit für Fragen
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Wege nach dem Abitur

Überbrückungs-

möglichkeiten

• FSJ

• FÖJ

• BFD

• Au Pair

• Work and Travel

... und vieles mehr

• Über 10.000 grundständige 

Studiengänge in 

Deutschland

• 107 Universitäten

• 213 Hochschulen für 

angewandte 

Wissenschaften

• ca. 1700 duale 

Studiengänge

• 325 „anerkannte“ duale

Ausbildungsberufe

• 96 schulische 

Ausbildungen 

• zahlreiche

Abiturienten-

ausbildungen
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▬ Was war ausschlaggebend für 
Ihre Berufswahl?

▬ Was hätten Sie sich damals 
von Ihren Eltern gewünscht?

▬ Was, denken Sie, wünschen / 
benötigen Ihre Kinder von 
Ihnen?

▬ Was brauchen Sie, um Ihre 
Kinder gut unterstützen zu 
können?

Wie kamen Sie zu Ihrer Berufsentscheidung?
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Ihre Rolle bei der Studien- und Berufswahl

Eltern

Mutmacher

Vorbild

Zuhörer

Feedback-
geber

Begleiter

Ideengeber

Eltern sind die wichtigsten Ansprechpartner bei 
der Berufswahl ihrer Kinder!
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Schritte auf dem Weg zu einer Studien- und 

Berufswahl

Thema, 0. Monat 2014, © Bundesagentur für Arbeit

Selbst-
analyse & 

Reflexion

Recherche & 

Infos 

sammeln 

Eindrücke 
gewinnen

vergleichen, 

auswerten,

entscheiden

Erfahrungen
& 

Meinungen
anderer
holen 

… 
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Der Blick nach Innen – die innere Suche 

Thema, 0. Monat 2014, © Bundesagentur für Arbeit

Selbst-
analyse & 

Reflexion

▬ Persönlichkeit und Interessen

• Was mache ich gerne? Was weckt meine Neugier?

• Denke ich z.B. eher theoretisch oder praktisch? 

▬ Fähigkeiten und Talente

• Was kann ich gut? Was kann ich nicht so gut?

• Welche Lern- und Arbeitsweisen liegen mir? Und welche nicht?

• Wie schätzen mich mein Umfeld in Bezug auf meine Stärken und 

Schwächen ein?

▬ Werte und Perspektiven auf die Welt 

• Was ist mir wichtig im Leben?

• Wofür möchte ich mich einsetzen, wozu einen Beitrag leisten? 
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Der Blick nach Innen – die innere Suche

Thema, 0. Monat 2014, © Bundesagentur für Arbeit

Selbst-
analyse & 

Reflexion

▬ Berufliche Ziele und Möglichkeiten

• Wie möchte ich gerne arbeiten? Wie sieht ein idealer Arbeitstag 

aus?

• Was ist mir wichtig für mein Berufsleben?

▬ Entscheidungskriterien

• Möchte ich weg ziehen? In eine große/kleine Stadt?

• Wie groß darf eine Uni für mich sein?

• Welchen finanziellen Rahmen habe ich?

vergleichen, 

auswerten,

entscheiden
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Der Blick nach Außen – die äußere Suche

Thema, 0. Monat 2014, © Bundesagentur für Arbeit

Recherche & 

Infos sammeln

Eindrücke
gewinnen

Informieren über und kennenlernen von:

• Tätigkeitsfelder

• Berufen und beruflichen Einsatzmöglichkeiten

• Hochschularten

Durch z.B. 

• Praktika / Nebenjobs

• Schnuppervorlesungen / Tage der offenen Tür

• Podcasts (z.B. heiPod)

• Studienbotschafter*innen

• BW Quadrat / Beispielaufgaben aus dem Studium

• Self-Assessments

• Berufenet der Agentur für Arbeit

• Hochschulkompass
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Was spricht für ein Studium?
Für ein Studium spricht…

• bestimmte Berufe sind nur mit Studium möglich 

• anspruchsvolles Niveau

• intensive Beschäftigung mit Themen und Bereichen

• später meist anspruchsvolle berufliche Tätigkeiten

• gute Chancen auf eine gehobene berufliche Position

• meist guter Verdienst

• breites Einsatzgebiet nach Studium, Spezialisierung in bestimmte 

Richtungen und Bereiche möglich sowohl während als auch nach 

dem Studium

• Freiheiten (Tagesablauf; Semesterferien etc.) je nach Studienform

• geringere Gefahr der Arbeitslosigkeit  je nach Studiengang
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Hochschularten

Universität Hochschule für 

angewandte 

Wissenschaften

Pädagogische 

Hochschule
Duale 

Hochschule 

Baden-

Württemberg

Hochschulen

für den 

öffentlichen 

Dienst

Was? Sehr breites 

Fächerspektrum, 

Lehramt 

Gymnasium

Wirtschaft,

Technik, 

Soziales, 

Gestaltung

Lehramt

Primar/Sek1, 

Pädagogik

Wirtschaft,

Technik, 

Soziales, 

Gesundheit

Verwaltung,

Polizei, Zoll, 

Rechtspflege...

Wie? Theorie und 

forschungs-

orientiertes 

Studium

Strukturiertes

Studium mit 

Schwerpunkten, 

Praxis im 

Vordergrund

Pädagogisch-

wissen-

schaftliche

Ausbildung, 

anwendungs-

orientiert, 

Forschungs-

bezug im 

Master

50% Theorie, 

50% Praxis, klar 

strukturiert, 

kleine Gruppen, 

Vergütung

50% Theorie, 

50% Praxis, 

klar strukturiert, 

kleine 

Gruppen, 

Vergütung
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Studium Bachelor / Master / Staatsexamen

Bachelor

• Fachstudium

• berufs-

qualifizierende

Grundlagen,

Methoden und 

Skills

→ I.d.R. 3 Jahre

Staatsexamen

Medizin, Pharmazie 

Rechtswissenschaft

Beruf

Beruf
2 Jahre

Master

2 Jahre

Master
Beruf

Praktisches Jahr, Referendariat

Beruf
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Studien- und Berufsorientierung 

Was / Wer hilft mir, um mich gut orientieren und 

ausprobieren zu können?

▬ Feedback von Menschen, die mich gut kennen

▬ Praktika, Jobs, Ehrenamt

▬ Schulfächer, Freizeitaktivitäten, Hobbies, Vereine

▬ Berufs- und Studienberatung 

▬ Orientierungstests und -Seminare

Recherche & 

Infos sammeln

Erfahrungen
& 

Meinungen
anderer
holen 
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Gesetzliche Vorgabe in Baden-Württemberg: 

Bewerber/innen um einen Studienplatz müssen ihre Studienorientierung 
nachweisen.
Das Teilnahmezertifikat kann als pdf gespeichert und jeder Studienbewerbung 
beigelegt werden. 
Es enthält keine Testergebnisse! 

https://player.vimeo.com/video/302418785

✓ Der Test besteht aus einem Interessentest (Pflicht) und drei Fähigkeitstests

(freiwillig) 

✓ Der Interessentest ist die Basis für die Studiengangs- und Berufsvorschläge

✓ Der Test dient zum Einstieg in die Studienorientierung und zur Recherche von 

Studiengängen und Berufen

Orientierungstest „was-studiere-ich“

Selbst-
analyse & 

Reflexion

https://player.vimeo.com/video/302418785
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Orientierungstests & -Seminare

▬ Selbsttest von Interessen und Fähigkeiten zur Studienorientierung –

www.was-studiere-ich.de

▬ Selbsterkundungstool der Agentur für Arbeit: www.check-u.de

Grundlage sind 4 Testbereiche:

• Fähigkeiten

• Soziale Kompetenzen

• Fachliche Interessen

• Berufliche Vorlieben

▬ Übersicht über Online-Self-Assessments fachübergreifend und 

studienspezifisch: http://www.osa-portal.de

▬ Studienfeldbezogene Beratungstests (SFBT) der Agentur für Arbeit

Naturwissenschaften, Ingenieurwissenschaften, Informatik/Mathematik, 

Wirtschaftswissenschaften, Philologische Studiengänge, Rechtswissenschaften

Selbst-
analyse & 

Reflexion

http://www.was-studiere-ich.de/
http://www.osa-portal.de/
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Orientierungstests & -Seminare

▬ Zweitägiges BEST- Seminar zur Studienorientierung

• Anmeldung unter www.best-bw.de

• nächste Termine in der Region:  3.7./11.7.24 Carl-Theodor-Schule in  

Schwetzingen https://www.bw-best.de/fuer-schueler/veranstaltungen-liste

▬ Online Intensivkurs zur Studien- und Berufswahl in den 

Schulferien

• Nächster Termin: 26.03. und 27.03. (Osterferien) und 22.05. und 23.05. 

(Pfingstferien)

https://www.uni-heidelberg.de/de/studium/service-beratung/intensivkurs-zur-

studien-und-berufswahl

▬ Probevorlesungen und Veranstaltungen der Hochschulen, z.B. der 

Universität Heidelberg https://www.uni-

heidelberg.de/de/studium/service-beratung/angebote-zur-

studienorientierung

Selbst-
analyse 

& 

Reflexio
n

Recherche & 

Infos sammeln

http://www.best-bw.de/
https://www.bw-best.de/fuer-schueler/veranstaltungen-liste
https://www.uni-heidelberg.de/de/studium/service-beratung/intensivkurs-zur-studien-und-berufswahl
https://www.uni-heidelberg.de/de/studium/service-beratung/angebote-zur-studienorientierung
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Info-Quellen für die Studienorientierung 

▬ Homepages der Hochschulen:

www.uni-heidelberg.de; www.uni-mannheim.de; usw.

▬ Studieren in Baden-Württemberg

www.studieren-in-bw.de

▬ Alle Studienmöglichkeiten in Deutschland:

Hochschulkompass: www.hochschulkompass.de

Studien- und Berufswahl (grünes Buch) www.studienwahl.de

− Schritt für Schritt zum passenden Beruf / Studium: 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium

▬ Informationen zu Berufen: www.berufenet.arbeitsagentur.de

▬ Internetportal der Agentur für Schüler*innen und Studierende: 

www.abi.de

Recherche & 

Infos sammeln

http://www.uni-heidelberg.de/
http://www.uni-mannheim.de/
http://www.studieren-in-bw.de/
http://www.hochschulkompass.de/
http://www.studienwahl.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
http://www.berufenet.arbeitsagentur.de/
http://www.abi.de/
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index?path=null
https://www.hochschulkompass.de/home.html
http://www.studienwahl.de/de/chnews.htm
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✓ von Anfang an berufliche Praxis

✓ Ausbildungsgehalt

✓ leichter als Studium, damit geringere Abbruchgefahr

✓ verkürzte Ausbildungsdauer bei Abitur / Fachhochschulreife oft 

möglich

✓ gute Chancen auf eine Übernahme

✓ gute berufliche Basis, viele Weiter- und Aufstiegsmöglichkeiten

✓ gute Grundlage für ein späteres Studium 

✓ Vorteile bei Bewerbungen nach einem späteren Studium

Was spricht für eine Ausbildung / Abiturientenausbildung?
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Ausbildungsanfänger 2021 – Anteil an Abiturienten

• Fachinformatiker*in 65%

• Steuerfachangestellte/r 65%

• Industriekaufmann/-frau 70%

• Bankkaufmann/-frau 71%

• Veranstaltungskaufmann/-frau 76%

• Mediengestalter*in Bild und Ton 77%

• Kaufmann/-frau Groß- und Außenhandelsmanagement    78%

• Kaufmann/-frau – Marketingkommunikation 85%

• Kaufmann/-frau – audiovisuelle Medien 90%
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Abiturientenausbildungen
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Abiturientenausbildungen



Seite 22

Studienplatzvergabe / Zulassungsverfahren

Studienfächer 

• ohne Zulassungsbeschränkung 

→ Immatrikulation direkt möglich

• mit örtlicher Zulassungsbeschränkung 

→ Bewerbung an der Hochschule oder über 
DoSV/hochschulstart

• mit Aufnahmeprüfung / Eignungsprüfung

→ Bewerbung an der Hochschule

• mit bundesweiter Zulassungsbeschränkung
Bewerbung hier: www.hochschulstart.de

http://www.hochschulstart.de/
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Studiengänge mit Zulassungsbeschränkung
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Wichtige Termine

▬ Duales Studium, Studium gehobener Dienst, 
Ausbildung

→ Bewerbung 1 - 1,5 Jahre vorher

▬ TMS (Mediziner-Test) 

→ 2 Termine im Jahr (Mai + November),  
Anmeldung bis Mitte Januar / Juli 

→ https://www.tms-info.org/

▬ Eignungsprüfung Kunst, Musik, Sport 

→ April / Mai

▬ Studium an Hochschulen für angewandte 
Wissenschaften und Universitäten 

→ Bewerbungszeitraum WiSe 1.6. - 15.7. 

→ Bewerbungszeitraum SoSe 1.12. - 15.1.

Achtung: Medizin, Zahnmedizin, Pharmazie, Tiermedizin: 
Altabiturienten-Bewerbungsfrist für das WS: 31.05.! 

https://www.tms-info.org/
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Tipps für Spitzensportler:

Spitzensportstipendium der Rhein-Neckar Region

https://www.spitzensport-stipendium.de/

Sonderanträge zur Bewerbung – Uni Heidelberg: Quote für 
Personen im besonderen öffentlichen Interesse (v.a. 
Leistungssportler*innen). 

https://www.uni-heidelberg.de/de/dokumente/satzung-zur-
festlegung-des-personenkreises-im-oeffentlichen-interesse-zu-
beruecksichtigender/download

https://www.uni-heidelberg.de/de/dokumente/satzung-zur-festlegung-des-personenkreises-im-oeffentlichen-interesse-zu-beruecksichtigender/download
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Überbrückungsmöglichkeiten

Freiwilligendienste
• Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

• Bundesfreiwilligendienst (BFD)

• FSJ Sozial, Kultur, Digital, Sport, 

Wissenschaft, Denkmalschutz

• Freiwilliges ökologisches Jahr (FÖJ)

• Freiwilliger Wehrdienst 

• Freiwilliger Wehrdienst im Heimatschutz

Freiwilligendienste im 
Ausland

• weltwärts

• kulturweit

• Europäisches Solidaritätscorps (ESK)

• Internationaler Jugendfreiwilligendienst 
(IJFD)

• .…

Jobs / Praktika

• Work and Travel

• Au-Pair

• Wwoofing

• workaway

Studienvorbereitung

• Mappenkurse

• Sprachkurse

• Schnuppervorlesungen / 
Orientierungsstudium

• Testverfahren und 
Vorbereitung

Infos Ausland: www.rausvonzuhaus.de, https://www.freiwillig-freiwillig.de/

http://www.rausvonzuhaus.de/
https://www.freiwillig-freiwillig.de/
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Fragen?
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▬ Einzelberatung zur Studienorientierung (auch 
per Video/Telefon) – vertraulich, neutral

▬ Tägliche offene Online-Sprechstunde 

▬ Intensivkurs zur Studien- und Berufswahl in 
den Schulferien

▬ Schnuppervorlesungen im Mai und Juni

▬ Stipendieninfoabend Sommersemester 2024

▬ Podcast HeiPod (Spotify, Apple Podcast)

▬ Externe Hochschulmessen

▬ HeiSchool: viele Projekte und Kinderuni

▬ Schülerstudium

www.uni-heidelberg.de\zentralestudienberatung

https://www.uni-heidelberg.de/de/studium

Sabine Felkel, Dipl.-Psychologin und Studienberaterin: 06221 – 54 12216 -
sabine.felkel@zuv.uni-heidelberg.de
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Mein Angebot:

▬ Berufsorientierende Veranstaltungen an der Schule

▬ Individuelle Beratung zu allen Fragen rund um die 
Studien- und Berufswahl 

▬ Unterstützung und Begleitung im Berufswahlprozess

▬ Vermittlung von Stellenangeboten für Ausbildung und / 
oder duales Studium

▬ Tipps zu Freiwilligendiensten und Auslandsaufenthalten

Angebote der Agentur für Arbeit
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Termine nach individueller Vereinbarung

So können Sie mich erreichen:

Heidelberg.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Tanja Layer

Berufsberaterin für Studium und Ausbildung

mailto:Heidelberg.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

